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Руководство для школ

1. Введение: "Проросток" как инструмент современного образования
Уважаемые коллеги! В эпоху, когда от школы требуются не только академические знания, но и
развитие  "навыков  XXI  века"  —  критического  мышления,  креативности,  кооперации  и
коммуникации,  —  проектная  и  исследовательская  деятельность  выходит  на  первый  план.
Образовательно-экологический  проект  "Проросток"  предлагает  вам  готовую,  методически
проработанную  и  социально  значимую  платформу  для  достижения  этих  целей.  Наш  девиз  —
"Охранять природу — значит охранять Родину". Мы помогаем перевести этот высокий принцип
на язык конкретных, понятных и увлекательных для школьника дел. Участие в проекте — это не
разовое  мероприятие,  а  долгосрочное  образовательное  приключение,  которое  позволяет
ученикам пройти весь путь от гипотезы и эксперимента до реального, осязаемого результата —
высаженного ими леса.

2. Образовательный потенциал проекта в соответствии с ФГОС
Проект  "Проросток"  органично  встраивается  в  систему  требований  Федеральных
государственных  образовательных  стандартов,  способствуя  формированию  универсальных
учебных действий (УУД).

• Предметные результаты:
• Биология/Экология:  Глубокое  практическое  освоение  тем  "Ботаника",  "Физиология

растений", "Экология", "Основы селекции". Ученики не читают о фотосинтезе, а наблюдают
его последствия.

• География/Краеведение:  Изучение  биоразнообразия  и  экологических  вызовов
Волгоградской области. Работа с картами, планирование зон для лесовосстановления.

• Химия: Проведение опытов по анализу состава почвы, изучению влияния pH и минеральных
удобрений на рост сеянцев.

• История/Обществознание:  Изучение  истории  региона  через  призму  экологии
(Сталинградская  битва  и  ее  влияние  на  природу,  послевоенное  восстановление).
Обсуждение концепций гражданского долга, волонтерства, устойчивого развития.

• Метапредметные результаты (УУД):
• Познавательные:  Умение  ставить  цели,  планировать  этапы  исследования,  вести

наблюдение,  фиксировать  и  анализировать  данные  (ведение  "Дневника  наблюдений"),
работать  с  разными  источниками  информации,  представлять  результаты  в  виде  схем,
графиков, презентаций.

• Регулятивные:  Развитие  навыков  самоорганизации  и  тайм-менеджмента  при  уходе  за
растениями, умение оценивать риски (болезни, вредители) и принимать решения.

• Коммуникативные:  Формирование  навыков  работы  в  команде,  распределения  ролей,
ведения дискуссий, аргументации своей точки зрения при защите проектов.

• Личностные результаты:
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• Формирование  активной  гражданской  позиции  и  чувства  личной  ответственности  за
состояние окружающей среды.

• Воспитание патриотизма через конкретную, созидательную деятельность на благо родного
края.

• Развитие эстетического восприятия природы, трудолюбия, терпения.

3. Гибкие модели интеграции проекта в школе
Мы понимаем, что у каждой школы свои особенности, поэтому предлагаем несколько форматов
участия:

• Интеграция  в  урочную  деятельность:  "Проросток"  может  стать  основой  для  цикла
лабораторных и практических работ в рамках уроков биологии в 5-7 классах.

• Внеурочная  деятельность  /  Дополнительное  образование:  Создание  на  базе  школы
экологического  клуба  "Проросток".  Это  позволяет  углубленно  заниматься
исследовательской  работой,  привлекать  учеников  из  разных  параллелей  и  участвовать  в
экологических олимпиадах и конкурсах.

• Общешкольный проект-соревнование:  Проведение ежегодного марафона "Зеленая школа",
где  каждый  класс  получает  одинаковое  количество  семян  и  соревнуется  в  номинациях:
"Самый высокий саженец", "Лучший дневник наблюдений", "Самый дружный эко-класс".

• База для индивидуальных научных проектов: Старшеклассники могут использовать ресурсы
проекта  для  написания  серьезных  исследовательских  работ  для  научных  конференций
("Шаг в будущее", "Вернадский" и др.) по агротехнике, экологии, почвоведению.

4. Партнерская поддержка от "Проростка"

Мы не просто даем семена, мы обеспечиваем полное сопровождение:
• Методическое  обеспечение:  Предоставление  развернутых  руководств,  учебных  программ,

технологических карт уроков.
• Обучение  для  педагогов:  Проведение  установочных  семинаров  и  вебинаров  для

учителей-кураторов.
• Ресурсная  база:  Бесплатное  предоставление  "Наборов  для  исследований"  (семена,  грунт,

контейнеры).
• Экспертные консультации: Возможность получить консультацию от агрономов и экологов по

сложным вопросам.
• Организация "большого финала": Мы берем на себя всю логистику и организацию весенних

фестивалей высадки деревьев.
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